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AREAS: 1. LOS SERES VIVOS Y SUS FUNCIONES

OBJETIVOS DE APRENDIZAJES:

e Describe, de forma oral y escrita, la importancia del sistema sanguineo y su relacion con el sistema inmunoldgico en nuestro
cuerpo.

e Valora la importancia de la sexualidad humana como fundamento para la preservacion de la especie, la diversidad de individuos y
de una actitud responsable ante la realidad social existente.

e Relacionar las caracteristicas de la biodiversidad del medio acuético y terrestre que bordea la plataforma continental con la
extraccion de recursos y la utilizacion de espacios del mar territorial para la construccion de puerores y otras
estructuras que afectan el medio ambiente. IENCI AS

e Valorar los aportes cientificos en el campo de la Teoria Cinética Molecular, y las aplicaciones de la AW&R{W
Energia Atomica. : pvsrp—

e Identificar la materia compuesta por pequefias particulas que le brindan sus propiedades caracteristicas.

e Reconocer los principales factores que determinan las condiciones de nuestro planeta Tierra.

e Valorar los esfuerzos hechos por la humanidad para conocer el Universo y la importancia de los sa
transbordadores, las estaciones orbitales en la investigacion y conquista del espacio.
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Contenidos

Competencias

Indicadores de logro

Conceptual
Estructura y funcion del

Tejido sanguineo.

Componentes de la
Sangre:

- Plasma

- Glébulos rojos

- Gldbulos blancos

- Plaquetas

Sistema Inmunoldgico.

-Componentes:
- Células
inmunoldgicas,

glébulos blancos:
- Granulocitos
- Monocitos
- Linfocitos

Procedimental
Realizacién de una
prueba diagndstica.

Reconocimiento de los
componentes del tejido
sanguineo.

Simulacién de los
procesos que permiten
la defensa del
organismo ante el
ataque de Organismos
patdgenos.

Armado de modelos que
puedan explicar la
interrelacion de los
sistemas inmunoldgico y
Sanguineo.

Actitudinal
Valoracion del cuidado
de la sangre.

Concienciacion del
cuidado y
mantenimiento de la
buena salud como base
para la prevencién de
enfermedades
Contagiosas.

Respeto por el cuerpo
humano como forma
de considerar el valor
de la Vida.

Competencia e
iniciativa Personal

Competencia para

aprender a aprender.

Competencia en el
conocimiento y la
interaccién con el
mundo cientifico

Establece diferencias
anatomicas y funcionales entre
cada una de los componentes
sanguineos.

Distingue y compara en un
cuadro descriptivo los
componentes de la sangre de
manera gue conoce su funcién e
importancia.

Relaciona de forma gréfica los
términos correspondientes al
sistema sanguineo con los
conceptos tratados.

Describe, de manera oral y
escrita, las diferentes
estructuras del sistema
sanguineo.

Relaciona de manera oral y
gréfica, la funcion de los
diferentes componentes del
sistema sanguineo e
inmunoldgico con la manera
COMO nuestro cuerpo se
defiende ante las enfermedades.




Proteinas
-Inmunoglobulinas
- Citoquinas

- Las proteinas del
Complemento.

- Funcionamiento.

Inmunidad activa y pasiva.
Sindrome de
inmunodeficiencia

Adquirida.

Reproduccion del ser humano.
-Sistema reproductor
Femenino y masculino.

Realizar un dibujo que
pueda explicar el
funcionamiento de las
proteinas.

Reconocimiento de las
diferencias anatémicas de
la mujer y el varon.

Valoracion del
funcionamiento de las
proteinas en el
organismo.

Concienciacion de los
cambios de conducta
relacionados con los
cambios en la
pubertad.

Competencia para
aprender a aprender

Competencia social
y ciudadana

Arma modelos que le permitan
explicar y sustentar la forma en
gue nuestro sistema Sanguineo
e inmunoldgico se relacionan y
actuan.

Identifica de forma oral o
escrita, las caracteristicas
propias de cada sexo en cuanto
a los cambios en el cuerpo,
conducta, gustos y formas de
pensar.

- Organos
Funcioén Demostracion de  las | Concienciacion de Competencia social Reconoce en diagramas
- Caracteristicas de la | diferencias anatomicas de | los cambios de y ciudadana estructuras internas y externas
pubertad. la mujer y el varon. conducta de los sistemas reproductores.
-Importancia de las hormonas. relacionados con los

cambios en la Es capaz de enunciar la
-Estructura y funcién de Las | Realizacion de un cuadro | pubertad. funcion de cada una de las

gonadas masculinas.

-Estructura y funcion de las
goénadas femeninas.

comparativo entre las
funciones de las gonadas
masculinas y femeninas.

Aceptaciéon de la
importancia de los
cuidados e higiene de
los 6rganos  del
sistema reproductor
femenino y

Masculino.

estructuras que conforman
ambos sistemas.

Demuestra en su
comportamiento y su
comunicacion la importancia de
conocer bien su cuerpo y las
implicaciones que tiene
mantenerlo saludable y limpio.




Maduracion del vulo y
Su efecto en la menstruacion.

Funcién y cuidado de la
prostata.

Enfermedades de la mujer:
Cancer cérvico-uterino.

Cancer de mama.

Representacion
esquematica del proceso
de ovulacién y ciclo
menstrual.

Investiga sobre los
cuidados de la prostata y
el cancer.

Presentacion exponencial
del grupo donde se
detallen como afectan las
diferentes enfermedades
que afectan a la mujer.

Valora la importancia
de los cuidados e
higiene de los
organos del sistema
reproductor femenino
y masculino.

Importancia de
conocer las
implicaciones y
consecuencias del
comportamiento
sexual irresponsable.

Competencia
comunicativa

Competencia para
aprender a aprender

Explica a sus comparieros y profesora como es
el ciclo menstrual y el proceso de ovulacion.

Lista cuidados o higiene que debe practicar
con su sistema reproductor.

Valora su sexualidad reconociéndose como un
ser que debe cumplir sus etapas en los
momentos acordes a su madurez sexual y
mental.

Métodos anticonceptivos.
Formas de trasmision de VIH.

Mecanismos de prevencion de
enfermedades del sistema
reproductor.

Examen de Papanicolau
Examen de mamas

Examen de la Préstata

Presentacion exponencial
donde se conozcan los
métodos anticonceptivos,
y mecanismos para
prevencion de
enfermedades.

Comportamiento
responsable sobre la
sexualidad como
forma de evitar los
embarazos

no deseados ni
enfermedades
Contagiosas.

Competencia social
ciudadana.

Esta informado y es capaz de compartir dicha
informacion sobre las diferentes formas de
prevenir enfermedades del sistema
reproductor.

Realiza campafias de

Prevencion de embarazos y enfermedades de
transmision sexual.

Metodologia y Técnicas: Puesta en comdn, resolucion de problemas
sencillos, talleres expositivos, Laboratorios dindmicos, distribucién de roles.

Actividades De Evaluaciéon: Redaccion de informes de laboratorio,
esguemas, exposiciones, mapas conceptuales, cuadro sindpticos ejercicios
grupales e individuales y giras de campo.

Fuentes Literarias

Bibliografia: Serrano, Gladys. 2018. Ciencias Naturales 8°. Susaeta.

Ciencias naturales 8°. 2014. Editorial Santillana.

Quesada, Eneida y Colaboradores. La Ciencia Nos Ayuda. 8°. 2010.

Fuentes Literarias

Mesografia: Revista de electronica bésica.
Infografia: www.electrénicos.com https://es.wikipedia.org/wiki/Sangre



http://www.electrónicos.com/

AREA 2: LOS SERES VIVOS Y SU AMBIENTE _ Trimestre: Il

Del 11 de Junio al 31 de Agosto.

13 SEMANAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
v" Propone, desarrolla y evalta proyectos que identifiquen los componentes que tienen que ver con los ecosistemas terrestres y

v’ acuaticos, tomando en cuenta la intervencion del hombre.

v" Propone, desarrolla y ejecuta proyectos que presentan beneficios al medio ambiente con actitud responsable, tomando en cuenta la
intervencion de los seres humanos en el medio.

v' Evallay valora la relacién entre los ecosistemas y las actividades humanas para mantener el equilibrio de los mismos.
v Evallay valora la relacion entre el movimiento de las particulas, la energia y las transformaciones que ocurren en la materia.
Contenidos Competencias Indicadores de logro
Conceptual Procedimental Actitudinal Competencia e Distingue entre varios ecosistemas
iniciativa Personal. terrestres por sus caracteristicas y las
LOS SERES VIVOS Y | -ldentifica los diferentes Valoracion de los recursos especies que lo conforman.
SU AMBIENTE: ecosistemas de su pais, naturales mediante la
-La biosfera como zona | provincia y comunidad. observacion de las leyes
de existencia de que los regulan y los dafios

organismos Vivos.

Causados por el ser
humano.

El medio acuético.

Caracteristicas propias de
las aguas oceanicas y
continentales.

El Medio Terrestre

-El clima y su influencia
en el medio terrestre y los
Seres Vivos.

-La biodiversidad en los
ecosistemas terrestre y su
importancia.

Demostracion de los
efectos de la intervencion
del hombre, en proy en
contra, en los medios
acuaticos.

-Estudio de los diferentes
factores del clima asi como
su relacién con el medio y
los seres que viven en él.
-Observacion de las
relaciones entre los
distintos factores de un
ecosistema.

-Valoracion de los
recursos naturales
mediante la observacion de
las leyes que los regulan y
los dafios Causados por el
ser humano.

-Respeto de las
caracteristicas de un
ecosistema y a los Factores
abiéticos del mismo
atendiendo a su
biodiversidad.

Competencia para
aprender a aprender

Competencia en el
conocimiento y la
interaccién con el
mundo cientifico

Compara los medios acuéticos entre si y
menciona como las condiciones del mismo
propician la diversidad de las especies que
lo Conforman.

Confecciona modelos en los que presenta
las caracteristicas del movimiento de los
ciclos del agua, carbon, nitrégeno y
oxigeno, que le permitan explicar su
influencia en los medios acuaticos y
terrestres.




-Caracteristicas propias de
las aguas: T, salinidad,
concentracién de
sustancias, oxigeno,
cantidad de luz, especies
propias 'y migratorias,
especies en peligro de
extincion.

La materiay la

energia, su relacion y
manifestaciones.

-Simulacion de los
Diferentes ciclos de la
naturaleza, agua, carbén,
nitrogeno y oxigeno que
explican el mantenimiento
de los recursos naturales.
Simulacion de los
diferentes estados de
agregacion de la materia
mediante modelos.

-Concienciacién para la
conservacion y el
equilibrio de los
ecosistemas terrestre sy
acuaticos

Interés por las
diferentes formas y
transformaciones de la
materia y la energia y su
uso por el hombre.

Competencia para
aprender a aprender

Competencia en el
conocimiento y la
interaccion con el
mundo cientifico

Menciona de forma oral y escrita las
caracteristicas de los medios terrestres y
Como las mismas influyen en las
propiedades de los organismos que los
habitan.

Metodologias y Técnicas:
Observaciones, Entrevistas, Ensayos, Cuestionario de Preguntas Abiertas y Mapas de Conceptos.

Actividades de Evaluacion:
Mapas conceptuales, Informes de Laboratorio, Pruebas Escritas, Confeccion de Placas, Participacion Oportuna.

Asignaturas Correlacionadas: Espafiol, Religion, Geografia, Historia, Artistica, otras.

Bibliografia: Wilfo, Mario., Meza, Vidal., Ricardo Vizuete. Ciencias Naturales 8°. Editorial Santillana. 2014 y Susaeta 2018.
Quesada, Eneida y Colaboradores. La Ciencia Nos Ayuda. Grado 8°. 2010.

Periodo escolar: 2019
AREAS:

Docentes: Manuel Caballero
Grado: 8° Grupos: A, B

Asignatura: _Ciencias Naturales
Fecha: _9 de Septiembre al 20 de diciembre.
OBJETIVOS GENERALES:

Trimestres: Al Semanas Laborables: 14
4, El planeta tierra y el Universo

e Distingue que la inclinacion del eje terrestre es una de las caracteristicas que influye en el sostenimiento de la vida en la tierra.
e Aprecia e identifica que la diversidad de avances tecnolégicos y cientificos han permitido los descubrimientos astrondmicos modernos como base
para la explicacion de la formacion del universo y otras interrogantes.




Conceptuales

El eje terrestre y su efecto
en las condiciones del
planeta.

- Duracién del diay la
noche desde diferentes
latitudes.

-Causas de las estaciones.

El ser humano explora y
estudia el universo.
-Descubrimientos recientes
- Anillos de Saturno y
Urano.

- Manchas rojas de Japiter
- Viento solar

- Existencia de otras
galaxias y planetas.

CONTENIDOS
Procedimentales
(Habilidades)
Demostracion del efecto de
la inclinacion del eje
terrestre en las estaciones y
en la duracion del diay la
noche en los diferentes
hemisferios.

Investigacion de los
avances tecnologicos en el

desarrollo de la astronomia.

Actitudinales
(valores)

Valoracion de la
importancia de las
caracteristicas Unicas
de nuestro planeta
para sostener la vida.

Importancia de la
astronomia en los
nuevos
descubrimientos
espaciales.

Los satélites, las
sondas, los viajes
espaciales y los
telescopios.

COMPETENCIA
1: Lenguaje y
Comunicacion:

2: Pensamiento l6gico
matematico:

3: En el conocimiento y
la interaccion con el
mundo fisico

4: En el tratamiento de

la Informacion y Digital.

Social y Ciudadana.

INDICADORES DE LOGROS

Describe las caracteristicas propias de
nuestro planeta debido a la inclinacion del
eje terrestre y sus efectos para la vida.

Compara las condiciones de otros
planetas del sistema solar con la de
nuestro planeta y los relaciona con
caracteristicas que permitieron la vida
aqui.

METODOLOGIA Y TECNICAS: Método experimental, resolucién de problemas, exposicion, lluvia de ideas, observacion Exposicion oral, Investigacién

ACTIVIDADES DE EVALUACION:  Mapa conceptual, debate, maqueta, prueba escrita, murales, estudio de casos, Asignaciones Grupales.

Fuentes Literarias:

Bibliografia:. ACOSTA, Jorge A. Ciencias 1,23. La Ciencias Nos Educa. Editora Escolar
Programa de Ciencias Naturales 7° MEDUCA 2014. Ciencias Naturales 8° 2018 de Susaeta.

Mesografia: Guia de laboratorio, Revistas Cientificas o Periddicos.

Infografia: Web..

http://www.educapanama.edu.pa/docentes/cientifica; https://www.mcaballero.jimdo.com

S.a. 1998. MEDUCA.2010. Ciencias 8°
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